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In ons dagelijks leven gebruiken we taal om allerlei 
doelen te bereiken. We lezen berichtjes om iets te 
weten te komen, maken een boodschappenlijst … 
Het zijn allemaal betekenisvolle situaties waarin 
we spontaan taal gebruiken.

Ook voor kinderen zijn betekenisvolle situaties 
belangrijk om hun taalontwikkeling te stimuleren.

Hoe doe je dat nu precies?

–	 Je zorgt voor betekenisvolle activiteiten die 
aansluiten bij de leefwereld van de kinderen. 
Je weet wat hen interesseert en hoe je hen kan 
uitdagen.

–	 Je geeft kinderen een echte reden om te spreken, 
te luisteren, te lezen … Je werkt hierbij naar een 
concreet eindresultaat.

–	 Je vertrekt vanuit motiverende en zinvolle 
doelen. Je verwachtingen zijn helder voor de 
kinderen.

Taalbouwsteen 

FUNCTIONEEL
in de vrije tijd en welzijn, kinderopvang en jeugdwerk
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Zorg voor betekenisvolle activiteiten 
die aansluiten bij de leefwereld van je 
kinderen

Je kan van bijna elke activiteit een functionele,  
talige activiteit maken. En nÚ wordt het interessant! 

Als we kijken naar de interesses en leefwereld van 
de kinderen dan komen we met koken, knutselen, 
verhalen vertellen, drama, muziek, gezelschaps-
spelen of allerlei bewegingsspelen al een heel 
eind. Al deze activiteiten kan je in een functioneel 
én talig kleedje steken. Bijvoorbeeld: overlegmo-
menten bij de keuze van de gerechten, samen ko-
ken, de kinderen een briefje laten ontcijferen om 
vervolgens een schat te vinden, een nieuw spel 
spelen in kleine groepjes en het daarna helder uit-
leggen aan andere groepen, een quiz maken voor 
elkaar of ouders, in kleine groepjes knutselen voor 
een tentoonstelling ... Mogelijkheden genoeg!

Welke taken moet je als begeleider zeker 
uitvoeren?:

Observeer de kinderen: tijdens welke activiteiten 
zijn ze betrokken bezig en wanneer niet?

Verplaats je in hun leefwereld: wat vinden zij  
boeiend, wat is interessant voor hen?

Geef de kinderen inspraak: laat hen mee naden-
ken over de spelletjes die jullie gaan spelen, over 
een knutselopdracht …

Brainstorm samen met de kinderen over nieuwe 
activiteiten die passen in het thema waar je mee 
bezig bent.

Neem ouders mee als belangrijke partners: 
ouders kunnen je tips geven over interesses van 
hun kinderen en hun talige achtergrond. Onder de 
tips bij de bouwsteen positief talige grondhouding 
lees je hoe je die info kan inzetten om de betrok-
kenheid en het welbevinden van de kinderen hoog 
te houden.

Wil je graag zelf of met je team taalstimulerende, 
betekenisvolle activiteiten uitwerken?  
De volgende stappen kunnen je hierin onder
steunen:

1.	 Keuze van de activiteit
	– Ga voor een activiteit die kinderen motiveert 

(gemotiveerde kinderen = betrokken kinderen).
	– Kies activiteiten waar ook jij enthousiast van 

wordt (enthousiaste begeleider = enthousiaste 
kinderen).

	– Ga voor minder bekende activiteiten (variatie 
prikkelt de begeleider én de kinderen).

	– Zorg voor een duidelijk doel, dat niet talig moet 
zijn.

2.	Voorbereiden van de activiteit
	– Denk op voorhand na over de taalkansen, denk 

na over werkvormen, groepjes …
	– Zorg dat er zo weinig mogelijk wachtmomenten 

zijn en kijk hoe je kinderen kan betrekken in de 
voorbereiding.

3.	Motivatie en inkleding verzorgen
	– Inkleding is belangrijk: zorg voor een prikkelen-

de start en uitdagende (verrassende) materialen.
	– Zorg dat kinderen weten wat er verwacht wordt, 

geef hen een duidelijk doel.
	– Voorzie naast een leuke inleiding ook een 

krachtige afsluiter.

4.	Uitleg
	– Zorg voor een duidelijke uitleg en duidelijke 

instructies (stap voor stap, met herhaling).
	– Zorg voor aanknopingspunten: gebruik visuele 

ondersteuning (filmpjes, een voorbeeld …),  
gekoppeld aan hun voorkennis of leefwereld …

	– Geef kinderen een rol in je uitleg: laat ze dingen 
herhalen, vraag naar hun mening …

5.	 Interactie voorzien
	– Denk na over interactie tussen de kinderen. 

Werken ze in groepjes? Welke groepjes? Hoe 
gaan ze samenwerken?

	– Denk na over interacties tussen jou en de kin-
deren. Kan je meespelen? Welke vragen kan je 
voorbereiden?

6.	Evaluatie en reflectie
	– Hoe kan je met de kinderen terugblikken op de 

activiteit?
	– Maak tijd om na de activiteit ook even met je 

collega’s terug te blikken. Wat ging er goed? 
Wat kon misschien nog beter?

	– Bekijk de tips onder de bouwsteen reflectie 
voor meer concrete handvatten.

Geïnspireerd op een praktijkgerichte workshop  
van het Centrum voor Taal en Onderwijs n.a.v. 
‘Iedereen Gespreksexpert!’.
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In het praktijkboek Trek je talige schoenen aan, 
vind je heel wat inspiratie voor betekenisvolle 
taalstimulering tijdens vrijetijdsactiviteiten.  
Een echte aanrader dus!

Heb je een activiteit uitgewerkt en wil je een 
‘talige’ check doen? Dan is deze checklist van het 
Onderwijscentrum Brussel misschien iets voor jou.

Bron: vgcspeelpleinen.be

https://www.arts.kuleuven.be/cto/materialen/voorschools_buitenschools/trek-je-talige-schoenen-aan
https://www.vgcspeelpleinen.be/sites/vgcspeelpleinen/files/2022-06/Checklist%20talige%20activiteiten%20%20%281%29.pdf
https://www.vgcspeelpleinen.be/sites/vgcspeelpleinen/files/2022-06/Checklist%20talige%20activiteiten%20%20%281%29.pdf
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Werk naar een concreet eindresultaat 
en geef kinderen een echte reden om te 
spreken, te luisteren, te lezen ...

Functioneel luisteren is NIET luisteren om daarna 
vraagjes te beantwoorden. Het is luisteren om daar-
na iets te DOEN, iets te MAKEN, iets te ONTDEKKEN 
... Hetzelfde geldt voor spreken. Door te werken 
met betekenisvolle taken lokken we spreken uit. 
Door kinderen te laten samenwerken en door echte 
gesprekken met hen te voeren, komen we op een 
functionele manier tot meer spreekkansen.

Als je activiteit een concreet eindresultaat heeft, 
wordt die als vanzelf ook functioneler. Vraag aan 
kinderen om bijvoorbeeld een escaperoom uit 
te werken. Zorg dat ze eerst ervaren hebben wat 
een escaperoom is. Zet hen vervolgens samen in 
kleine groepjes om zelf opdrachten te verzinnen 
die ze daarna ook gaan uitproberen.

Of maak met jonge kinderen aan de hand van 
stappenplannen lekkere fruitstokjes die ze later 
als vieruurtje mogen opeten. Laat hen proeven en 
verwoorden: welke smaken herkennen ze, welk 
fruit vinden ze lekker, wat vinden ze echt niet lek-
ker, hoe ziet hun ‘droomfruitstokje’ er precies uit... 
‘Gezonde’ spreekkansen gegarandeerd!

Neem zeker een kijkje op de website van VGC 
speelpleinen: Spelen met taal , Vlaamse Gemeen-
schapscommisie Speelpleinen. Je vindt er tal van 
uitgewerkte talige activiteiten voor verschillende 
leeftijden.

Wat ook een aanrader is, is het werken in groepjes. 
Op die manier zorg je ook voor veel echte spreek- 
en luisterkansen. Een leuke manier om groepjes in 
te delen kan op zich ook taalstimulerend zijn.

Hieronder alvast enkele taalstimulerende voor-
beelden:

Kwartet
Gebruik een kwartetspel en tel af hoeveel kaar-
tensetjes je nodig hebt. Deel de kaartjes uit en 
nodig kinderen uit om op zoek te gaan naar de 
andere kaartjes van het kwartet. Zeg hierbij dat ze 
de kaarten niet mogen laten zien. Ze mogen enkel 
beschrijven wat er op hun kaart staat. Alle deelne-
mers met hetzelfde kwartet werken samen.

Lijk je op mij?
Geef de volgende opdracht: Zoek iemand met de-
zelfde kleur ogen, dezelfde kleur sokken, dezelfde 
schoenmaat of dezelfde lengte en vorm een groep-
je. Een alternatief is om de kinderen te vragen op 
een lijn te gaan staan volgens lengte, haarlengte, 
schoenmaat ... en vervolgens groepjes te vormen.

Letters
Elk kind ontvangt een letter. Geef de groep nu de 
opdracht om woorden van 4 of 5 letters te maken. 
De ‘letters’ zullen nogal eens moeten wisselen 
van groepje, voordat iedereen bij ‘een echt woord’ 
een plekje heeft gevonden. Wil je zelf echt een 
vast aantal groepen, voorzie dan precies evenveel 
woorden als je groepen wil. Geef de kinderen de 
juiste letters, toon vervolgens de afbeeldingen 
van de woorden en laat de kinderen de gevraagde 
woorden vormen.
Tip: gebruik woorden die passen bij je thema of 
activiteit.

Puzzelen
Knip zoveel foto’s of prenten uit als het aantal 
groepjes dat je wilt vormen en verdeel elke foto in 
zoveel stukjes als het aantal kinderen per groepje.
Verdeel de puzzelstukjes willekeurig over de groep 
en laat de kinderen samenwerken om de puzzel 
van hun groepje compleet te maken. De spreek- en 
luisterkansen vergroten als ze hun puzzelstuk niet 
mogen laten zien, maar het moeten beschrijven.
Tip: gebruik prenten, foto’s ... die passen bij je 
thema of activiteit.

In de rij
Bedenk een onderwerp of een kenmerk waarin de 
kinderen verschillen. Zeg dan: “Ga op volgorde 
staan van …” ( geboortedag, haarlengte, schoen-
maat, hoe laat je opstond, aantal huisdieren). Als 
de kinderen staan, kun je groepjes maken. Het kan 
ook stimulerend zijn om deze oefening te doen 
zonder te praten. Vraag aan kinderen om in een 
oplopende lijn te gaan staan volgens een opge-
geven criterium en zeg erbij dat ze niet met elkaar 
mogen spreken. Hier kan je waardevolle observa-
ties doen: hoe pakken kinderen dit aan, wie neemt 
de leiding, wie volgt ...? 

Maak je verwachtingen helder en 
vertrek vanuit zinvolle, motiverende 
doelen

Maak je activiteiten functioneel door duidelijke, 
motiverende en prikkelende doelen te stellen.

https://www.vgcspeelpleinen.be/spelen-met-taal
https://www.vgcspeelpleinen.be/spelen-met-taal
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Denk op voorhand goed na over het leerdoel! Wat 
wil je dat kinderen na deze activiteit bereikt heb-
ben? En hoe neem je hen daarin mee?

Dit zien we liever niet:
“We gaan vandaag leren over fruit. Eerst gaan 
we eens kijken welke soorten fruit jullie allemaal 
kennen en dan gaan we proeven. De begeleider 
toont de kinderen verschillende soorten fruit op 
een prent en vraagt deze te benoemen.”

Zo doen we het beter:
“Hebben jullie al eens ooit fruitstokjes gegeten? 
De begeleider toont een afbeelding van een fruit-
stokje. Wel we gaan vandaag zelf ons vieruurtje 
maken met al het fruit dat in de koelkast ligt. Maar 
eerst ben ik wel eens benieuwd naar jullie lieve-
lingsfruit. Zouden we een top drie ‘lievelingsfruit’ 
kunnen maken? Hoe gaan we dat aanpakken?”
De ‘leerwinst’ stijgt als kinderen zelf heel goed 
weten wat het resultaat van de activiteit gaat zijn. 
Neem hen mee in jouw verwachtingen of laat hen 
zelf verwachtingen verwoorden.

We gaan terug naar de fruitstokjes... Je kan samen 
met de kinderen tot criteria komen voor een goed 
fruitstokje. Spreek samen af hoe zo’n fruitstokje 
er precies moet uitzien: hoeveel stukken fruit op 1 
stokje passen, hoeveel verschillende soorten fruit 
gebruiken,...

Je kan er ook voor kiezen om zelf verwachtingen 
te formuleren en deze visueel te maken. Bijvoor-
beeld:

	– Op elk stokje zitten 5 stukjes fruit
	– Je steekt nooit twee dezelfde stukjes naast 

mekaar
	–  Je gebruikt minstens 3 verschillende soorten 

fruit

Merk je dat dit de denk- en taalontwikkeling van 
kinderen stimuleert?
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